
•​ L’ORARIO DI PARTENZA DA BIELLA SARA’ SEGNALATO DI VOLTA IN VOLTA SULLE 
LOCANDINE CHE RICEVERETE TRAMITE NEWSLETTER O CONTATTANDO I DIRETTORI DI 
ESCURSIONE. 

•​ IL RITROVO SARA’ SEMPRE A BIELLA, PIAZZA SAN BIAGIO. 
•​ ISCRIZIONI PER I SOCI ENTRO IL GIOVEDI’ PRECEDENTE (SALVO DIVERSA SPECIFICA) 

CONTATTANDO LA SEGRETERIA O I DIRETTORI DI ESCURSIONE. PER I NON SOCI LEGGERE 
IN CALCE. 

 
 
PROGRAMMA ESCURSIONI SOCIALI ANNO 2026 
 

Dal 26 al 29 gennaio con possibile prolungamento fino al 01 febbraio 

Settimana Bianca 

Zona geografica: Val Gardena - Ortisei 

Mezzo di trasporto: auto proprie con spese condivise 

Direttori di escursione: Michela, Maurizio, Alberto 

Iscrizioni terminate - PER EVENTUALI POSTI ANCORA DISPONIBILI contattare i capogita 

————————— 

Domenica 8 febbraio - Escursione con gli ONC 

Da Magnano a Scalveis 

Zona geografica: Alpi Biellesi 

Dislivello: 600 m  

Tempo di percorrenza: 7 ore complessive a/r 

Difficoltà: E 

Mezzo di trasporto: auto proprie con spese condivise 

Direttori di escursione: Marco, Anna, Michela 

Descrizione: Da Magnano San Secondo percorreremo la doppia Serra fino alla piccola Frazione di 
Scalveis; rientro attraverso Torrazzo e con un giro ad anello arriveremo al ricetto di Magnano.  

————————— 
 

Domenica 1 marzo 

Escursione in ambiente innevato con CAMPO Artva 

Zona geografica: A seconda delle condizioni nivo-meteorologiche si individuerà il luogo più idoneo. 

Difficoltà: EAI 

 



Mezzo di trasporto: auto proprie con spese condivise 

Direttori di escursione: Alberto, Michela 

Descrizione: esercitazioni di ricerca sepolti in valanga, metodi. 

 
————————— 

Sabato 14 marzo 

Ciaspolata pomeridiana Testa di Comagna m 2106 

Zona geografica: Alpi Pennine , Val d’Ayas 

Dislivello: m 563 

Tempo di percorrenza: ore 2 e mezza (in base le condizioni di innevamento) 

Difficoltà: EAI 

Mezzo di trasporto: auto proprie con spese condivise 

Direttori di escursione: Tony, Maurizio 

Descrizione: Escursione su sentieri innevati in Valle d'Aosta con vista spettacolare su Gran Paradiso, 
Monte Bianco e Avic. Per raggiungere la nostra meta, una modesta elevazione di 2000 m tra il Col de 
Joux e la Val d'Ayas, sopra Saint Vincent, saliremo tra ampi pendii, boschi fatati ed un crinale dal 
panorama incredibile. 

A fine ciaspolata, possibilità di cenare al ristorante Los Saros. 

————————— 

Domenica 29 marzo 

Monte Faiè m 1352 -​zona Lago di Mergozzo 

Zona geografica: Alpi Lepontine 

Dislivello: m 625 

Tempo di percorrenza: 4 ore a/r  (escluse le soste) 

Difficoltà: E 

Mezzo di trasporto: auto proprie con spese condivise 

Direttori di escursione: Stefano, Maurizio 

Descrizione:Il Monte Faiè è uno tra i punti più panoramici e suggestivi del Verbano, confine tra la 
selvaggia Val Grande e la zona collinare dei laghi Maggiore e Mergozzo.Si parte dal Alpe Ruspesso (m 
930), il sentiero con diversi saliscendi ci porta, in circa un’ora all'eremo di Vercio (m 825), da qui inizia 
la salita con numerosi tornanti fino alla Colma di Vercio (m 1255), prendiamo ora il sentiero a destra 
che corre in cresta fino al Monte Faiè (m 1352). Per il ritorno tralasciamo la direttissima per continuare 
sulla cresta fino alla località La Croce (m 1110), sulla destra poi il sentiero ci porta al rifugio Fantoli (m 
1005 CAI Pallanza) e quindi al punto di partenza. 

 



————————— 

15 aprile - Escursione del mercoledì - Giro del Pian del Lotto 

Zona geografica: valle di Oropa 

Dislivello: 300 m 

Tempo di percorrenza: 3 ore a/r (escluse le soste) 

Difficoltà: E 

Mezzo di trasporto: auto proprie con spese condivise 

Direttori di escursione: Marco, Anna 

Descrizione: Dalla Passeggiata dei Preti percorreremo il sentiero D15 fino a raggiungere il bivio per 
Pian del Lotto e da qui fino all’alpeggio Alpe Campo con una bella vista insolita sul Santuario di Oropa 
e sulle montagne circostanti. Rientro sulla stessa via. 

————————— 

Sabato 18 e domenica 19 aprile - Escursione con gli ONC e il fotografo naturalistico Paolo 
Rossi 

Zona geografica: Alta Val Trebbia - comune di Fascia (GE) 

Altitudine: 1500 m circa  

Dislivello: 500 m circa 

Difficoltà: E 

Mezzo di trasporto: auto proprie con spese condivise 

Direttori di escursione: Michela, Anna, Alberto 

Caparra 30€ - costo 70/75€ a seconda del numero dei partecipanti 

Descrizione: Come negli scorsi anni  avremo a disposizione un fotografo documentarista che 
risponderà a ogni nostra curiosità sul tema "animali selvatici della zona". Questa volta non cercheremo 
solo segni di presenza di lupi e altri selvatici ma ci impegneremo per riuscire ad avvistarli di persona, 
questo richiederebbe l'importanza di non superare i 15/20 partecipanti pronti a stare fermi a lungo e 
ovviamente organizzati nell'abbigliamento che dev’essere caldo e confortevole (2 ore circa per 
appostamento). 

Saremmo sui crinali costellati di radure circondate soprattutto da alberi di faggio, non distanti dal Parco 
regionale dell'Antola e dal Parco regionale dell'alta val Borbera - aree protette Appennino Piemontese 
(Alessandria). 
Ritrovo e Pranzo del primo giorno: Albergo Casa del Romano (Fascia). 
Cena al sacco e pernotto presso albergo due ponti https://hoteldueponti.com/  
il Secondo Giorno, ci alziamo presto e andiamo ad appostarci in un altro luogo suggestivo, faremo 
colazione dopo l'appostamento: a Casa Del Romano (dove abbiamo pranzato il giorno prima). Poi 
camminata finale in zona di pregio con pranzo al sacco. 
Il programma potrebbe subire variazioni in base alle condizioni meteorologiche che troveremo al 
momento. 
 
————————— 
 

https://hoteldueponti.com/


Domenica 26 aprile 

Monte Allegro  

Zona geografica: Liguria - Comune di Rapallo 

Dislivello: 600 m. circa 

Difficoltà: E 

Mezzo di trasporto: auto proprie con spese condivise 

Tempo di percorrenza: 3 ore e mezza  circa complessive (escluse le soste) 

Direttori di escursione: Graziano, Anna, Cristiano, Federica 

Descrizione: L’itinerario si svolge lungo una comoda via selciata che da Rapallo porta all’antico 
Santuario di Montallegro, ubicato in posizione panoramica tra boschi di castagno e pinete che rivestono 
il Monte Rosa (692 m). Il comodo percorso sostenuto da muri a secco attraversa fitti boschi intervallati 
da grandiosi panorami sul Golfo del Tigullio e sul promontorio di Portofino. Il rientro avviene sulla 
stessa via con possibilità di utilizzare la funivia di Rapallo. 

 
————————— 

Dal 1° al 4 maggio 

Trekking “Le Vie Cave etrusche” 

Zona geografica: Toscana 

Difficoltà: E 

Mezzo di trasporto: bus 

Direttori di escursione: Carla, Michela, Alberto 

Descrizione:  

1° giorno: Le  Vie Cave di Pitigliano - 5 km ca - dislivello 80 m 
​      Possibilità di visitare il quartiere ebraico e la Sinagoga 
 
 2° giorno: Gli Etruschi a Sovana. Archeotrekking alla scoperta delle tombe nascoste 
Visita dei monumenti del borgo e l’antica Cattedrale - 12 km ca - dislivello 300 m 
 
3° giorno:  Archeotrekking a Sorano, la Matera della Maremma, a Vitozza e alle sorgenti del Lente 14 km 
ca   - dislivello 300 m 

 
4° giorno:  da San Galgano all’Eremo di  Montesiepi. Circuito di 3 ore ca - 9 km ca - dislivello 200 m 
 
Costo: 480/500 €                            
 
 

————————— 

 

 



6 maggio - Escursione del mercoledì -  Forgnengo, Tegge del Campo 

Zona geografica: Valle Cervo 

Dislivello: 800 m 

Tempo di percorrenza: 5 ore complessive a/r 

Difficoltà: E 

Mezzo di trasporto: auto proprie con spese condivise 

Direttori di escursione: Marco, Tony 

Descrizione: dalla frazione di Forgnengo, attraverso diversi alpeggi (Druetto, Balmaccia e Prainz), 
raggiungeremo l’alpe Campo con una bella vista sulla valle; rientro ad anello attraverso le Tegge di 
Castelletto e Campello fino alla frazione di Piaro. 

 
————————— 

Domenica 10 maggio 

Laghi/Colle di Frudière - Alpe Moulaz 

Zona geografica: Valle d’Aosta - Val d’Ayas - Alpi Pennine 

Dislivello: 860-900 m circa per i Laghi - 765 m circa per l’Alpe 

Tempo di percorrenza: 2 ore e mezza/3 ore circa per i Laghi - 2 ore e mezzo circa per l’Alpe 

Difficoltà: E 

Mezzo di trasporto: auto proprie con spese condivise 

Direttori di escursione: Anna, Carla, Riccardo 

Abbiamo indicato due mete nella stessa valle: si deciderà pochi giorni prima quale scegliere secondo la 
situazione dei sentieri. 

Descrizione: 

Laghi di Frudière. Partendo da Graines si segue dapprima una strada poderale: poi sulla mulattiera si 
oltrepassano gli alpeggi di Charbonnière, Chancharlec e Frudière con il suo altopiano. Superata una 
zona selvaggia e sassosa si giunge quindi al piccolo lago inferiore e poi, costeggiandolo, si sale al lago 
superiore. Ancora pochi metri e si raggiunge il Colle, perfetto per ammirare il panorama. 

Alpe Moulaz. Partendo da Allesaz si segue dapprima una strada poderale: poi sulla bella mulattiera, 
dapprima in mezzo ad un bosco di conifere, si giunge a Moulaz, un antico villaggio di pastori e 
boscaioli con i caratteristici rascard con vista sulla bassa val d'Ayas. 

————————— 

Domenica 24 maggio 

Monte Resegone m 1875 

Zona geografica: Prealpi Lombarde / Alpi Orobie 
 



Dislivello: m 1020 

Tempo di percorrenza: 4 ore 

Difficoltà: E 

Mezzo di trasporto: auto proprie con spese condivise 

Direttori di escursione: Tony, Riccardo, Maurizio 

Descrizione: Probabilmente la montagna più celebre del lecchese anche per ragioni letterarie, il 
Resegone raggiunge i 1875 metri di altitudine con la sua vetta principale (la Cermenati). Il suo 
inconfondibile profilo è ben riconoscibile da molto lontano, fin oltre le provincie di Milano e Como. Dalla 
cima si gode un bellissimo panorama sulle Grigne, i laghi della Brianza e la pianura; a ovest la vista si 
spinge fino al Monte Bianco, al Rosa, al Cervino e alle Alpi piemontesi. 

————————— 
 
Domenica 7 giugno -  Escursione con gli ONC 
“Sul sentiero delle peonie selvatiche” - Issogne / Perloz 

Zona geografica: Valle d’Aosta  

Dislivello: 600-700 m circa 

Tempo di percorrenza: da 2 a 2 ore e mezza (escludendo le soste per la ricerca dei fiori) 

Difficoltà: E 

Mezzo di trasporto: auto proprie con spese condivise 

Direttori di escursione: Anna, Michela 

Descrizione: L’escursione ci porta alla ricerca della peonia selvatica (paeonia officinalis), una pianta 
perenne dell’Europa Meridionale, alta fino a 60 cm, tutelata da una una legge regionale che ne vieta la 
raccolta.  Questi fiori sono presenti in val d’Aosta in pochissimi luoghi: a La Borney, alpeggio di 
Issogne, e al Col de la Fenetre tra Perloz e Arnad. Il suo colore è rosso-fucsia, ma esiste anche un 
unicum, la peonia bianca. La fioritura raggiunge il suo apice da fine maggio a metà giugno. 

Abbiamo indicato due mete: si deciderà pochi giorni prima quale scegliere a seconda dei tempi della 
fioritura del prossimo anno. 

————————— 

Dal 13 al 20 giugno - Trekking Pantelleria. 

Zona geografica: isola di Pantelleria 

difficoltà: T/E      

Mezzo di trasporto:  in auto proprie da e per aeroporto in auto con spese condivise 

Volo aereo e autonoleggio 

Direttori di escursione: Andrea F., Maurizio 

1° giorno: ​ Arrivo, sistemazione in alloggio (dammusi) 

 



2° giorno: ​ SPECCHIO di VENERE 
Lunghezza: ​ circa 14,5 km 
Dislivello: ​ +200 m, -350 m       
Durata: ​ 5/6 ore circa di cammino 
 
3° giorno : ​ Lave del KHAGIÀR  
Lunghezza: ​ circa 11 km 
Dislivello: ​ +110 m, -160 m       
Durata: ​ 5 ore circa di cammino 
 
4° giorno : ​ Mare e tramonto MONTAGNA GRANDE 
Lunghezza: ​ 10 km +5 km     
Dislivello: ​ +/-350 m                 
Durata: ​ 5 ore circa+1,5 ore 

5° giorno: ​ Giro in barca dell’Isola con pranzo a bordo 

6° giorno: ​ FAVÀRE 
Lunghezza: ​ 11 km                    
Dislivello: ​ +100 /-300 m         
Durata: ​ 4/5 ore circa di cammino 
 
7° giorno: ​ GIBÈLE 
Lunghezza: ​ 14 km 
Dislivello: ​ +350 m salita non impegnativa e -450 m discesa 
Durata: ​ 6 ore circa di cammino 

8° GIORNO​ Giornata relax e preparazione per il rientro 

16 posti disponibili 

Costo approssimativo: 1200€ circa (Volo, noleggio auto sull’isola, trattamento di mezza pensione, 
guide). Il costo non include il giro in barca, tassa di soggiorno e tutto ciò non espressamente indicato. 

Per dettagli e programma completo rivolgersi ai direttori di escursione 

—————————  

Sabato 4 luglio  -  XLIII Incontro dell’Amicizia tra le Genti del Monte Rosa  

Seguiranno indicazioni su luogo e dettagli dell'evento. 

Zona geografica: da definire. 

E’ giunto nuovamente il nostro turno per organizzare la tradizionale festa. A luglio 2025, infatti, il CAI di 
Gressoney ha passato il testimone al CAI di Biella, nelle mani di Maurizio, consigliere appartenente al 
G.E. Come di consueto, raggiunto il luogo predestinato, sarà celebrata la Santa Messa in ricordo dei 
Soci che sono “andati avanti” prima di noi, seguiranno i saluti delle rappresentanze ed, infine, un 
momento dedicato alla convivialità. 

Sarà nostra cura diffondere la locandina con il programma dettagliato, sia ai nostri Soci che alle altre 
Sezioni, non appena disponibile. 

Per informazioni contattare Annalisa e Enrico 

————————— 
 

 



Domenica 19 luglio - Gran Lago m 2490 - Punta Medzove m 2845 

Zona geografica: Alpi Graie, Parco Monte Avic 

Dislivello: 860 metri (130 discesa) al Gran Lago, 1200 alla Punta Medzove 

Tempo di percorrenza: 3 ore al Gran Lago, 4 ore alla Punta Medzove 

Difficoltà: E/EE 

Mezzo di trasporto: auto proprie con spese condivise  

Direttori di escursione: Stefano, Tony 

Descrizione:Si parte dal posteggio che sta sulla strada per il rifugio Dondena (1760 m). Si seguono le 
indicazioni per il ristoro Lago Muffè (2077 m) e si prosegue per il Colle del lago Bianco (2309 m), 
sempre su facile sentiero si scende al rifugio Barbustel (2200 m). Il sentiero, risale la valle lungo il 
torrente Chalamy, passa tra il lago Bianco ed il lago Nero regalandoci meravigliosi scorci, ancora in 
salita sopra il lago Cornuto si lascia il bosco per entrare in un piano (Le Pisonet 2300 m), camminando 
sulla sinistra di una cascata si arriva, con un ultimo strappo al Gran Lago (2490 m). A questo punto un 
gruppo si può fermare al lago mentre un altro, meteo permettendo, prosegue per la punta Medzove 
(2845 m).  

————————— 

Sabato 25 e domenica 26 luglio - Punta Ramiere m 3303 

Zona geografica: Alpi Cozie - Valle Argentera (Val Susa) 

Dislivello: 1400 m 

Tempo di percorrenza: 4 ore e mezza 

Difficoltà: EE 

Mezzo di trasporto: auto proprie con spese condivise  

Direttori di escursione: Riccardo, Tony 

Descrizione: Superata Sauze di Cesana si raggiungono le baite dell’Argentera nell’omonima valle da 
dove si imbocca il sentiero 623 per il colle  Ramière. Si  attraversano pinete e piani erbosi  arrivando in 
vista della casermetta del colle. Risalendo la morena si giunge al colle e, dopo poco, la vetta è 
conquistata. Il ritorno avverrà sul sentiero di salita. 

————————— 

Dal 20 al 23 agosto  - Trekking in Val Varaita 

Zona geografica: Piemonte - Val Varaita 

Dislivello:​ 1° giorno: +850 m circa e +400 m circa per il Colle Vallanta  

​ ​ 2° giorno: +650 m circa e -1150 circa  

​ ​ 3° giorno: +700 m circa e altrettanti per in discesa 

 



​ ​ 4° giorno: +650 m circa e altrettanti per in discesa​ ​  

Difficoltà: E 

Mezzo di trasporto: auto proprie con spese condivise 

Numero partecipanti: 20 massimo 

Termine iscrizioni: 31 luglio o al raggiungimento disponibilità posti 

Caparra: 50 euro 

Direttori di escursione: Anna, Stefano, Tony 

Descrizione: 

1° giorno: si raggiunge il paese di Castello e si sale direttamente al rifugio Vallanta (2450 m). Possibilità 
di proseguire poi fino al Passo di Vallanta (2811 m). Rientro al rifugio Vallanta dove pernotteremo. 

2° giorno: si sale al Passo della Losetta (2872 m) per poi scendere percorrendo il vallone di Soustra. 
Quasi al termine di questo si devia sul ‘Sentiero Lanzetti’ per raggiungere il rifugio Savigliano (1734 m) 
dove pernotteremo. 

3° giorno: si sale al Monte Peyron (2406 m) seguendo il sentiero GTA. Dalla punta sempre sul sentiero 
GTA si scende fino a Ponte Chianale (1614 m) e quindi sul sentiero ‘Dottor Crotto’ si rientra al rifugio 
Savigliano. 

4° giorno: dal rifugio si scende alla frazione Maddalena e si percorre ancora il sentiero GTA fino alla 
Punta della Battagliola (2248 m). La discesa avviene sullo stesso tragitto e poi si costeggia il lago di 
Castello in direzione Est fino a raggiungere Castello e le auto. Rientro a Biella. 

————————— 

Domenica 6 settembre  - Giro dei laghi del rifugio Deffeyes  

Zona geografica: Vallone di La Thuile - Valle d’Aosta 

Dislivello: 1000 m. circa 

Tempo di percorrenza: 6.30 ore complessive a/r 

Difficoltà: E 

Mezzo di trasporto: auto proprie con spese condivise  

Direttori di escursione: Graziano, Andrea D. 

Descrizione: E’ un itinerario che consente di salire al rifugio Deffeys, partendo dal parcheggio di La 
Joux, utilizzando un itinerario diverso dal sentiero classico.  Seguendo il segnavia triangolare dell’Alta 
Via n. 2, poco dopo la partenza si attraversa il ponte sulla Dora che da quel punto rimarrà sempre sulla 
destra di chi cammina. Dopo le 3 cascate di La Thuile si giunge ad un bivio: per l’alta via si prosegue a 
sinistra ma il nostro percorso prosegue a destra in direzione dei laghi di Bella Comba. Percorso un 
breve tratto pianeggiante si arriva nuovamente al torrente che non va attraversato ma si seguono a 
sinistra gli ometti ed una traccia che prosegue parallela al torrente. Dopo aver attraversato il Plan de la 
Liere, il sentiero diventa più ripido ed arriva al lac Seracs, poi costeggia il torrente Rutor ed il Lago del 
Rutor fino a giungere al ripiano con la chiesetta ed il rifugio Deffeys. Il rientro avviene attraverso il 
percorso classico dell’alta via n. 2. 

 



————————— 

16 settembre - Escursione del mercoledì - Colletto di Bossola 

 Zona geografica: Valchiusella 

Dislivello: 411m 

Tempo di percorrenza: 2 ore a/r (escluse le soste) 

Difficoltà: E 

Mezzo di trasporto: auto proprie con spese condivise  

Direttori di escursione: Tony, Anna 

Descrizione: Il colletto di Bossola si trova in Valchiusella, a Rueglio. È una fantastica terrazza 
panoramica la cui vista spazia, da un lato, sulla Valchiusella e sull’Anfiteatro Morenico d’Ivrea mentre, 
dall’altro lato, verso la pianura del torinese, sulla collina su cui spicca la Basilica di Superga e su tutta 
la catena alpina occidentale. Una cima quindi molto panoramica ma nel contempo facile da 
raggiungere. Noi percorreremo  un giro ad anello molto suggestivo che ci permetterà di raggiungere 
dapprima  la cima di Bossola poi il colletto omonimo per arrivare, con un giro ad anello, al Rifugio Cima 
Bossola e poi ritornare al punto di partenza della nostra escursione. 

————————— 

 

Domenica 20 settembre - Alpe Testanera 

Zona geografica: Valsesia 

Dislivello: 800 m 

Tempo di percorrenza: 3 ore  

Difficoltà: E 

Mezzo di trasporto: auto proprie con spese condivise  

Direttori di escursione: Andrea D., Graziano, Annalisa 

Descrizione: Questa escursione, che sarà fatta con un percorso ad anello,  si trova all’interno del Parco 
Naturale Alta Valsesia. Utilizzando la navetta dal piazzale del Wold, arriveremo al parcheggio della 
cascata dell’Acqua Bianca. Da qui inizieremo la nostra escursione lungo la vecchia mulattiera fino 
all’alpe Mittlentheil dove, lasciato il percorso che conduce al colle del Turlo, seguiremo il sentiero che ci 
porterà all’alpe Testanera. L’itinerario proseguirà per uno dei sentieri più panoramici della Valsesia, da 
cui potremo ammirare il versante Valsesiano del Monte Rosa, per raggiungere il rifugio Barba Ferrero e 
fare quindi rientro al piazzale dell’Acqua Bianca. 

————————— 

Domenica 4 ottobre - Cima Mutta m 2135 

Zona geografica: Val Vogna 

 



Dislivello: 780 m 

Tempo di percorrenza: 3 ore  

Difficoltà: E 

Mezzo di trasporto: auto proprie con spese condivise  

Direttori di escursione: Andrea, Cristiano, Federica 

Descrizione: Dalla frazione Cà di Janzo seguiremo il sentiero in direzione dell’alpe Selveglio, alpe 
Poesi e alle Piane. Da qua in avanti il sentiero attraversa qualche pietraia prima di arrivare a Cima 
Mutta da dove la visuale spazia sulla conca di Otro, su Alagna Valsesia e sul Monte Rosa. La discesa 
sarà effettuata sullo stesso percorso di salita. 

————————— 
 
 
 
Domenica 11 ottobre - CAI e CASB insieme  
 
Appuntamento autunnale che unisce i Soci CAI ai Soci CASB in una bella escursione sui nostri sentieri 
(per chi non lo sapesse, la C.A.S.B. è la Consociazione degli Amici dei Sentieri Biellesi), seguita dalla 
rituale merenda cenoira. 
Si può partecipare all’intera giornata oppure scegliere di fare solo la camminata o solo la “mangiata”. 
In ogni caso ciascun momento della giornata sarà occasione per “mescolarsi” e conoscere meglio 
entrambe le realtà. 
 
Il programma dettagliato sarà condiviso tramite email e social. 
 
Direttori di escursione: Annalisa, Enrico  
————————— 

21 ottobre - Escursione del mercoledì - Stagno di Holay  

Zona geografica: Valle d’Aosta - Pont Saint-Martin 

Dislivello: 800 m 

Tempo di percorrenza: 3 ore  

Difficoltà: E 

Mezzo di trasporto: auto proprie con spese condivise  

Direttori di escursione: Marco, Paola, Annalisa 

Descrizione: da Pont passeremo sopra il paese di Carema con vista sul borgo; si prosegue in salita fino 
alla cappella della frazione di Ciampas con vista sul canavese; con un giro ad anello passeremo vicino 
alle rovine del castello di Susey fino a raggiungere lo stagno; da qui in discesa con vista sulla valle e 
rientro a Pont. 

————————— 

 

 



Dal 29 ottobre al 1 novembre – Torgellen in Dolomiti  

Zona geografica: Alto Adige – Fiè allo Sciliar - BZ 

1° giorno ​ -  Eremo di San Romedio                ​ 2° giorno  -  sentiero dei Masi di Fiè 

3° giorno  ​ -  giardino delle rose di Re Laurino  ​ 4° giorno  -  Alpe di Siusi 

Difficoltà T/E    dislivelli dai 50 ai 300 m giornalieri con sviluppo di circa 10 Km 

Mezzo di trasporto: ​ ​ Bus 

Direttori di escursione: ​ Andrea F., Maurizio, Enrico, Annalisa  

————————— 

8 novembre – escursione con gli ONC - Foliage + Castagnata a Bagneri 

Zona geografica: ALPI BIELLESI 

SEGUIRANNO DETTAGLI 

Mezzo di trasporto: auto proprie con spese condivise  

Direttori di escursione: Marco, Anna, Michela 

————————— 
 
Saranno inoltre calendarizzate la consueta escursione con la GAEP di Piacenza 
(probabilmente il 24/25 ottobre) e l’uscita fotografica, che si prevede di abbinare a una 
delle iniziative già in programma. 
 
A fine novembre la Festa dei Soci: un momento di raccoglimento per ricordare i soci 
defunti, la premiazione di chi appartiene al sodalizio da lunga data ed anche un ritrovo 
a carattere “eno-gastronomico” per scambiarsi gli auguri di buone feste! 
 
INFORMAZIONI​
 
Accettazione del regolamento 
La partecipazione alle escursioni comporta l'accettazione del Regolamento consultabile sul 
sito del CAI di Biella al seguente link: 
https://www.caibiella.it/wptemp/gruppo-escursionismo/ge-regolamento/ 
​
Ritrovo​
Dove non diversamente specificato il ritrovo per i partecipanti è a Biella, in Piazza San Biagio, 
nel parcheggio di fronte all’Itis Q. Sella, fianco chiesa di San Biagio.​
 

 

https://www.caibiella.it/wptemp/gruppo-escursionismo/ge-regolamento/


Trasferimenti​
Di norma sono effettuati con auto proprie, se non diversamente specificato; le spese di 
viaggio sono divise tra i partecipanti. 
​
Partecipazione e assicurazione​
La partecipazione alle escursioni è aperta a tutti i soci, in regola con il tesseramento. Salvo 
diversa indicazione, l'iscrizione all'escursione deve avvenire entro il martedì precedente. 
NOTA PER I NON SOCI: è obbligatoria l'assicurazione CAI a pagamento, pertanto è 
necessario iscriversi in Segreteria entro il martedì precedente la gita (salvo diversa scadenza 
segnalata) fornendo i dati personali necessari per l’attivazione dell’assicurazione (nome, 
cognome, luogo e data di nascita, residenza, recapito telefonico).​
​
Programmi escursioni​
Tutte le escursioni hanno un programma con date, orari e percorsi da rispettare. Il direttore 
dell'escursione si riserva la facoltà di variazioni, prima o durante la gita, qualora situazioni 
contingenti lo richiedessero.​
​
Equipaggiamento​
I partecipanti sono tenuti all’uso di materiali ed attrezzature omologati secondo la normativa 
vigente ed in buono stato di manutenzione a tutela della propria ed altrui sicurezza. 
— È possibile richiedere informazioni relative alle escursioni alla Segreteria del CAI oppure ai 
direttori, telefonando loro in ore serali.​
​
Recapiti 
Bobba Cristiano: 3466315075  
Chiorino Annalisa: 3493610263 
Cazzaro Federica: 3470364778 
Cortuso Paola: 3299791094​
Dal Prà Enrico: 3479154201 
De Rosso Andrea: 3475834229​
Formagnana Andrea: 3332460491 (esclusi lunedì e giovedì) 
Ghirardi Stefano: 3313908367 (escluso lunedì sera)​
Maffeo Carla: 3387312070​
Mascherpa Anna: 3331194455​
Matarazzo Tony: 3382929261​
Paganoni Riccardo: 3356220054​
Stevanin Graziano:  0159842262​
Talon Michela: 01521234 (orari di segreteria) 
Testa Alberto: 3488626299 
Vigato Maurizio: 3381243149 (dalle 15 alle 18)​
Zerbola Marco: 3299635052  

 



  
Gradi di difficoltà​
T = turistica. Percorsi facili su tracciati evidenti, senza accentuati dislivelli, non 
eccessivamente lunghi.​
E = escursionistica. Percorsi lunghi e/o con dislivelli accentuati, su tracciati di norma ben 
segnalati ed evidenti, talvolta esposti.​
EE = escursionisti esperti. Percorsi che si sviluppano con forti dislivelli e/o su rilevanti 
lunghezze, oppure di non semplice orientamento, che richiedono capacità di muoversi su 
terreni particolari, adeguata preparazione fisica, passo sicuro e assenza di vertigini.​
EEA = escursionisti esperti con attrezzatura. Percorsi che richiedono l’uso di 
equipaggiamento specifico (es. casco, dispositivi di auto assicurazione). 
EAI = escursione in ambiente innevato (obbligo kit Artva pala sonda). 

 


