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La sezione di Biella del Club Alpino Italiano celebra in 
questo 2023 il suo 150º di vita. 
Un traguardo importante, quello del 150º, che il no-

stro Presidente, Andrea Formagnana nel primo anno del suo 
mandato, vuole celebrare in modo significativo conuna se-
rie di importanti eventi e manifestazioni che faranno della 
città, entrata pochi anni fa nel circuito delle “Città alpine 
dell’anno” un’importante vetrina nazionale e non solo. 
Il claim scelto è “La montagna entra in città, la città inventa 
la montagna” per ricordare come per Biella, ma più in ge-
nerale, la montagna con i suoi servizi ecosistemici sia base 
delle economie e dello sviluppo dei territori e di come la 
essa sia percepita non più come luogo di svago, di ricreazio-
ne, ma anche di ricerca scientifica e di studio, per merito di 
una presa di coscienza di chi vive in città. 
Cinque saranno gli eventi principali: 
1. L’Assemblea nazionale dei delegati del Club Alpino 
Italiano, dal 19 al 21 maggio presso Cittadellarte-Fondazio-
ne Pistoletto, che vedrà affluire in città un migliaio di perso-
ne da tutta Italia. In anni recenti solo Torino nel 2013 aveva 
ospitato l’Assemblea, Assemblea che è un’opportunità per 
far conoscere il territorio attraverso un sistema moltiplica-
tore di flussi in quanto i delegati ritorneranno nelle proprie 
sezioni con il ricordo esperienziale del Biellese, proponendo 
poi viaggi-trekking per i loro associati. 
2. Una spedizione alpinistica in Perù ricca di signifi-
cato. Sono trascorsi infatti sessant’anni da quella nota come 
“Spedizione Città di Biella 1963 alle Ande del Sud Perù” e 
trenta dalla spedizione di un altro alpinista biellese, Enri-
co Rosso; dieci anni orsono poi, su input anche biellese, è 
iniziato nelle stesse zone un progetto per la formazione di 
guide locali andine. Con l’adesione al progetto saremo or-
gogliosi di portare in Perù il logo della Città di Biella, come 
già fatto nel 2020 in Antartide durante la spedizione di Gian 
Luca Cavalli, accademico e istruttore della nostra Scuola di 
Alpinismo “Guido Machetto”. 
 3. Una due giorni a ottobre di festa al Lago del Mu-
crone e al Mucrone, per celebrare la montagna simbolo della 
città coinvolgendo tutti gli appassionati e in particolare i 
giovani. 
 4. Un convegno, in autunno, dedicato al tessile tecni-

co per la montagna con il coinvolgimento di Unione Indu-
striale e Its Tam (Tessile abbigliamento moda). 
 5. Premio Biella Letteratura Industria sezione Mon-
tagna. Al già riconosciuto e prestigioso premio letterario 
che ogni anno seleziona opere letterarie, alternativamente 
saggi e romanzi, che indagano il rapporto tra imprenditoria 
e cultura si aggiunge una sezione dedicata alla montagna. 
Presiederà la giuria l’antropologo professor Annibale Salsa, 
già presidente generale del Cai. 

L’Assemblea nazionale dei delegati dal 19 al 21 maggio 
Biella aveva già ospitato l’Assemblea nel 1984, in occasione 
del 100º anniversario della morte di Quintino Sella, fonda-
tore del Club Alpino Italiano nel 1863. In Piemonte, in tem-
pi recenti, solo Torino ha avuto l’onore di organizzare un 
evento di tale portata. Solo i delegati sono 600 e a questi si 
devono aggiungere i componenti del Consiglio di presiden-
za e le differenti articolazioni Cai, tra cui il Soccorso Alpino, 
le Scuole e gli organi tecnici. Inoltre, saranno in città anche 
importanti alpinisti per la premiazione del Premio Consi-
glio, uno dei riconoscimenti più prestigiosi del settore. 
La tre giorni coinciderà con la prima edizione, nel 2022 c’era 
stata la numero zero, di BisGusto, la rassegna dei prodotti 
dell’agroalimentare biellese in modo da coinvolgere tutta la 
cittadinanza. 
Se il momento assembleare si svolgerà a Cittadellarte-Fon-
dazione Pistoletto, in piazza Duomo sarà realizzata una vera 
e propria “Cittadella della montagna” con una zona palco 
dove andrà in scena uno spettacolo che ha l’obiettivo di far 
conoscere la figura di Quintino Sella con l’accompagnamen-
to del coro Genzianella Città di Biella. Sono previsti anche 
dei momenti di incontro tra e con giovani alpinisti, una pa-
lestra di arrampicata e spazi espositivi per i produttori loca-
li, proponendo di coinvolgere i commercianti del centro in 
una “Notte bianca della montagna”. 
Questo il programma di massima. 
Venerdì 19 maggio 
Ore 11 - Oropa. Cerimonia e deposizione di una corona d’al-
lora alla tomba di Quintino Sella nel Cimitero monumenta-
le. A seguire posa dell’Albero del 150° anniversario e della 
targa dedicata ai soci ebrei cancellati per via delle leggi raz-

ziali nel 1939 e reintegrati nel 1945. 
Ore 15 - Biella Piazza Duomo. Apertura della Cittadella del-
la Montagna con parete d’arrampicata e presentazione del 
Premio Biella Letteratura Industria sezione Montagna con 
letture a tema da parte di studenti e coinvolgimento degli 
scout. 
Ore 21 - Biella Piazza Duomo. Spettacolo multimediale con 
il coinvolgimento del Coro Genzianella e Storie di Piazza, 
per raccontare il personaggio Quintino Sella. Nell’occasione 
sarà presentata l’opera che celebrerà il 150° anniversario, 
realizzata dall’artista Daniele Basso. 
Sabato 20 maggio 
Nella giornata, mentre i delegati seguiranno i lavori assem-
bleari, in piazza Duomo sarà aperto lo spazio espositivo per 
gli artigiani e gli istruttori della Scuola di alpinismo “Guido 
Machetto” saranno a disposizione per dimostrazioni sulla 
parete d’arrampicata. Gli accompagnatori dei delegati po-
tranno conoscere il territorio attraverso trekking urbani e 
altre attività organizzate per l’occasione. In serata, in con-
comitanza con la manifestazione dei produttori di vino biel-
lesi, aperitivo al chiostro di San Sebastiano. 
Per i delegati ci sarà la cena di gala a Palazzo La Marmora 
e poi rientro chi a Oropa, chi nelle strutture ricettive della 
città. 
Ore 21 - Biella Piazza Duomo. Incontro con gli alpinisti del-
la generazione Instagram, cioè i giovani alpinisti che si ci-
mentano sulle montagne italiane e del mondo, moderato da 
giornalisti nazionali. Interverranno Matteo Della Bordella, 
François Cazzanelli, Emrik Favre, Francesco Ratti, che pre-
senteranno oltre alle loro imprese, il progetto “Accademia 
Cai - Eagle Team” per la crescita di nuove leve dell’alpini-
smo italiano. Una serata particolarmente dedicata ai giovani 
Domenica 21 maggio 
I delegati termineranno i lavori assembleari mentre in piaz-
za Duomo proseguirà la manifestazione BisGusto con i pro-
duttori locali. 

Spedizione alpinistica 
Una spedizione alpinistica in Perù. Una spedizione ricca di 
significato perché a 60 anni dalla spedizione “Città di Biel-
la” nelle Ande, a 30 anni dalla spedizione di un altro alpi-
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nista biellese, Enrico Rosso, e a 10 da che, su input anche 
biellese, si è iniziato in Ande un progetto per la formazione 
di guide locali andine. 

Ritorno al Mucrone 
10 ottobre - In questa data nel 1872 fu compiuto il primo 
atto costitutivo della Sezione di Biella e nello stesso gior-
no nel 2022 si sono idealmente aperte le celebrazioni per 
la ricorrenza e andremo concluderle con la collocazione de-
finitiva dell’opera realizzata da Daniele Basso per il 150º e 
la sua inaugurazione. L’opera verrà collocata in uno spazio 
fruibile dalla cittadinanza dopo essere stata esposta in esta-
te al Museo Nazionale della Montagna a Torino. L’opera rap-
presenta simbolicamente Quintino Sella bambino che con 
un cannocchiale scruta il Mucrone. 
14-15 ottobre. Coinvolgendo tutte le associazioni della 
montagna biellese, in particolare rivolgendoci ai giovani, si 
salirà al Mucrone allestendo un campo tendato al Lago del 
Mucrone per trascorrervi la notte in quota tra il sabato e la 
domenica e salire il giorno successivo in vetta alla monta-
gna simbolo del Biellese. Al termine di una breve celebra-
zione, sarà posata una capsula del tempo per tramandare ai 
posteri una traccia di Biella e del Piemonte del 2023. 

Convegno sul tessile tecnico per l’outdoor 
In collaborazione con l’Unione Industriale Biellese e l’Its 
Tam sarà organizzato un convegno dedicato al tessile tec-
nico per l’outdoor e i suoi ultimi sviluppi in tema di sosteni-
bilità ambientale e in termini di opportunità per i giovani in 
quanto la montagna può e deve essere una risorsa di crescita 
e sviluppo. 

Premio Biella Letteratura Industria sezione Montagna. 
Si è voluto creare una sezione del Premio per valorizzare 
chi, attraverso i libri, riesce a raccontare l’importanza dei 
fattori ambientali, come l’orografia delle valli, delle aree in-
terne, per lo sviluppo sia economico sia culturale dei luoghi. 
La premiazione si terrà a Biella il 28 ottobre con una ceri-
monia nella sala conferenze a Città Studi. In giuria, oltre al 
già citato presidente Annibale Salsa, ci saranno lo scrittore 
e giornalista Stefano Ardito, il giornalista Michele Berchi, 
la direttrice del Museo nazionale della Montagna di Torino 
Daniela Berta e il blogger Pietro Lacasella di “Altorilievo”. Il 
nuovo premio sarà promosso sia durante la Fiera del Libro 
di Torino e anche a LetterAltura a Domodossola, e infine a 
Pordenone Legge la Festa del libro con gli autori. 

Carissime e carissimi Soci, mi preme sottolineare l’alto valo-
re sociale dell’evento che sarà un modo per riaffermare nei 
più giovani il senso di un’appartenenza comunitaria che deve 
inorgoglirci noi piemontesi quanto fondatori di un club che, 
ad oggi, a livello nazionale conta oltre 320 mila soci. 
Valore sociale che, nell’organizzare tutti questi momenti, è 
stata la nostra stella polare. Circolarità dell’economia e in-
clusione sono stati importati principi ispiratori. Da qui, ad 
esempio, nasce il progetto “Tas-Cai”, una borsa zaino idea-
ta dagli studenti dell’Its Tam (Tessile abbigliamento moda) 
che sarà realizzata con la stoffa messa a disposizione dal La-
nificio Loro Piana (tessuti di recupero) e con l’impegno dei 
ragazzi di una cooperativa che facilita l’ingresso lavorativo 
di ragazzi con difficoltà e in parte dei detenuti impiegati 
nella sartoria della Casa Circondariale di Biella. In conside-
razione di quanto su esposto, essendo un programma che 
valica gli ambiti strettamente biellesi, potrà essere un im-
portante biglietto da visita per promuovere la nostra Città». 

Andrea Formagnana 
presidente della Sezione di Biella del Cai

Verbale della prima Adunanza Generale dei sottoscrittori
per l’impianto in Biella di una Sede del Club Alpino Italiano

§§§
10 Ottobre 1872 (Giovedì)

nella sede del Circolo Sociale gentilmente concessa dalla direzione
§§§

Alle una e mezza pomeridiane si apre la seduta.
Sono presenti una trentina di sottoscrittori. Si elegge a Presidente della seduta il Cav. Avv. Daniele Vasto, sotto-prefetto 
di Biella. È all’ordine del giorno la nomina dell’ufficio di Direzione.
Per acclamazione fu eletto a Presidente onorario l’intrepido alpinista e padre del Club Alpino Italiano, il nostro con-
cittadino Comm. Q. Sella.
Per scheda segreta rimangono nominati il Presidente effettivo il Marchese Tomaso Ferrero della Marmora, a Vice-pre-
sidente il Ca. Avv. Bella-Fabar Agostino. A membri della Direzione Cav. Severino Pozzo, Domenico Vallino, Ludovico 
Corona per Biella, Vercellone Alberto per Sordevolo, Garzena Celestino per Graglia, Prario Giovanni per Piedicavallo. 
A Direttore Tesoriere il Geom. Amosso Gioachino, a Direttore Segretario Giuseppe Corona.
Il Giuseppe Corona volle dire le seguenti parole <sarebbe impossibile, o Signori, esprimervi la gioia, il sincero orgoglio 
che io provo nel vedere i miei deboli sforzi coronati da sì felice successo, nel vedere oggi impiantata una nobile insti-
tuzione di cui, dietro i consigli di Q. Sella, io mi feci umile, ma risoluto iniziatore. Non tralascierò però di ringraziare 
vivamente coloro che, nell’opera mia, validamente mi appoggiarono, di ringraziare tutti i soci già iscritti delle loro 
numerose e cordiali adesioni, di ringraziare voi in special modo che oggi premurosi qui vi recaste a ribadire gli anelli 
di una catena che, stringendoci fraternamente, ci condurrà presto a raggiungere quella meta, alla sviluppo del corpo e 
della mente, vantaggiosa, che ardenti, ci siamo segnata.
Lasciate ora che io faccia fervidi voti , acciò trovato al più presto possibile un locale atto a tutti contenerci, ivi , nelle 
lunghe ore di una stagione nemica alla alpine escursioni, possiamo allegramente raccoglierci e confrontarci collo 
studio di ottimi libri e colla lettura di svariati giornali. Ed una discreta biblioteca, spero, che senza fatica alcuna noi 
otterremo allorquando, animati i Soci dall’amore alla loro instituzione e spinti dal vivificante soffio dell’emulazione, 
vorranno, a seconda delle loro forze, concorrere a formarla.
Possano la incoraggiante influenza del Presidente onorario, Q. Sella, la volenterosa e savia opera del Presidente e Vi-
ce-presidente prepostici, della Direzione testé eletta, la fraterna unione ed emulazione sincera fra tutti i soci, destare 
nuove adesioni e far prosperare cotanto gli interessi nostri da assicurare alla Società un lieto, diuturno, fecondissimo 
avvenire.>
A questo punto, il marchese Lamarmora, Presidente, offerse alla Società, con squisito pensiero, un locale nel suo Pa-
lazzo, che fu provvisoriamente, con sincera riconoscenza, accettato da tutti i soci i quali, dello spontaneo favore, in 
modo cordiale lo ringraziarono.
La Direzione ebbe quindi incarico di compilare lo statuto e di fare tutti quegli atti che, nel benessere della Società, 
avrebbe creduto necessari.
Intanto i membri della Direzione diedero convegno per una seduta nel Palazzo Lamarmora per le tre pom. del 15 cor-
rente (vedi Registro Verbali della Direzione).
La seduta si sciolse alle 15 1/4 

Biella 10 Ottobre 1872
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L'orario di partenza da Biella è indicativo; sarà comu-
nicato in via definitiva tramite locandina e/o email in 
prossimità dello svolgimento dell'escursione.

6 GENNAIO

FESTA A BAGNERI
14-21 GENNAIO

SETTIMANA BIANCA IN 
ALTA BADIA
15 GENNAIO

SICURI SULLA NEVE
12 FEBBRAIO

CIASPOLATA ALLA PUNTA 
LERETTA -1997 m -  
E MERENDA CENOIRA
26 FEBBRAIO

CIMA BO' VALSESIANO  
- 2071 m -

SABATO 11 o 18 FEBBRAIO

SERATA CON IL GRUPPO 
ASTROFILI 
‘LEGGERE IL CIELO’ CON 
APERICENA
18 e 19 MARZO

LA VAL BORBERA CON 
PAOLO ROSSI

1 e 2 APRILE

RIFUGIO VITTORIO SELLA 
-2584 m  
Weekend sulla neve 
16 APRILE

FONTAINEMORE E LE SUE 
FRAZIONI
22-25 APRILE

ISOLA D'ELBA E PIANOSA

11 GIUGNO

GIRO AD ANELLO RIFUGIO 
VALLÉ - 2175 m
Zona geografica: Alto Sermenza (Valsesia)
Partenza da Biella alle ore 6.30
Mezzo di trasporto: auto proprie
Località di partenza: Rima
Dislivello: 850 m circa
Tempo di percorrenza: 3 ore di salita; 6 complessive
Difficoltà: E
Equipaggiamento: escursionistico
Direttori di gita: Andrea D. R. e Anna

Da Rima si procede su comodo sentiero che, superato il 
ponticello sul rio Sermenza, prosegue salendo verso l’Alpe 
Montora e Alpe Vallé di sotto. Da qui, superato il Croso del 
Vallé si sale per tornanti all’Alpe Vallé di sopra dov'è situato 
il rifugio posto su una balconata sulla Val Sermenza.
In discesa si procede seguendo poi il sentiero 292 che, attra-
versando gli alpeggi di Lavazei e Lanciole giunge al ponti-
cello in prossimità di Rima per terminare, con percorso ad 
anello, la nostra
escursione.

18 GIUGNO

RIFUGIO CODA - 2280 m
Zona geografica: Valle di Gressoney (Valle D’Aosta) - Valle 
Elvo (Biellese)
Partenza da Biella alle ore 7.00
Mezzo di trasporto: auto proprie
Località di partenza: Pian Coumarial (1460 m)
Dislivello: 820 m
Tempo di salita: 3 ore 
Difficoltà: E
Numero partecipanti:
Equipaggiamento: escursionistico 
Direttori di gita: Anna, Paola, Marco

In occasione del compleanno della nostra sezione (150 
anni!) abbiamo deciso di visitare i nostri rifugi e questa do-
menica tocca al Coda.
Dal parcheggio si sale in mezzo ad un lariceto (segnavia 3) 
fino all’Alpe Vercosa; si susseguono prati, ponti, una mulat-
tiera molto bella. Si oltrepassano le Alpi Carisey Inferiore 
e Superiore. Seguendo quindi il segnavia 1 si raggiunge la 
Croce Carisey (2123 m) e in 20 minuti circa lungo la cresta 
si arriva al rifugio. Questa giornata sarà dedicata alla ‘Sicu-
rezza in montagna’ e parleremo di questo argomento molto 
importante che a volte sottovalutiamo: sarà presente un vo-
lontario del Soccorso Alpino Biellese per aiutarci a capire i 
nostri comportamenti e anche a correggerne qualcuno.

25 GIUGNO

BECCA D’AVER - 2469 m 
CIMA LONGHEDE - 2416 m
Zona geografica: Valtournenche (Valle D’Aosta)
Partenza da Biella alle ore 6.30
Mezzo di trasporto: auto proprie
Località di partenza: Torgnon località Chantornè (1841 m 
circa)
Dislivello: 680 m
Tempo di salita: 2,30 ore circa
Difficoltà: E/EE

GRUPPO ESCURSIONISTICO
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INFORMAZIONI
Accettazione del regolamento
La partecipazione alle escursioni comporta l'accetta-
zione del Regolamento consultabile sul sito del CAI 
di Biella al seguente link https://www.caibiella.it/wp-
temp/gruppo-escursionismo/ge-regolamento/
Ritrovo
Dove non diversamente specificato il ritrovo per i par-
tecipanti è a Biella, in via Rosselli, nel parcheggio di 
fronte all’Itis Q. Sella, fianco chiesa di San Biagio.
Trasferimenti
Di norma sono effettuati con auto proprie; le spese di 
viaggio sono divise tra i partecipanti.
Partecipazione e assicurazione
La partecipazione alle escursioni è aperta a tutti i soci, 
in regola con il tesseramento. Salvo diversa indicazio-
ne, l'iscrizione all'escursione deve avvenire entro il 
venerdì precedente.
NOTA PER I NON SOCI: è obbligatoria l'assicurazio-
ne CAI a pagamento, pertanto è necessario iscriversi 
in Segreteria entro il martedì precedente la gita (salvo 
diversa scadenza segnalata) fornendo i dati personali 
necessari per l’attivazione dell’assicurazione (nome, 
cognome, luogo e data di nascita, residenza, recapito 
telefonico).
Programmi escursioni
Tutte le escursioni hanno un programma con date, 
orari e percorsi da rispettare. Il direttore dell'escursio-
ne si riserva la facoltà di variazioni, prima o durante la 
gita, qualora situazioni contingenti lo richiedessero.
Equipaggiamento
I partecipanti devono presentarsi dotati di attrezzatu-
ra tecnica adeguata e conforme alle norme di sicurez-
za CAI come indicato nella locandina.

È possibile richiedere informazioni relative alle escur-
sioni alla Segreteria del CAI oppure ai direttori, tele-
fonando loro in ore serali.

Recapiti 
Chiorino Annalisa 3493610263
Cortuso Paola 3299791094
Dal Prà Enrico 347 9154201
De Rosso Andrea 3475834229
Formagnana Andrea: 3332460491 (esclusi lunedì e 
giovedì)
Maffeo Carla 3387312070
Mascherpa Anna 3331194455
Matarazzo Tony 3382929261
Paganoni Riccardo 3356220054
Stevanin Graziano  0159842262
Talon Michela 01521234 (orari di segreteria)
Testa Alberto 3488626299
Vigato Maurizio 3381243149 (dalle 15 alle 18)
Zerbola Marco 3299635052 

Gradi di difficoltà
T = turistica. Percorsi facili su tracciati evidenti, senza 
accentuati dislivelli, non eccessivamente lunghi.
E = escursionistica. Percorsi lunghi e/o con dislivelli 
accentuati, su tracciati di norma ben segnalati ed evi-
denti, talvolta esposti.
EE = escursionisti esperti. Percorsi che si sviluppano 
con forti dislivelli e/o su rilevanti lunghezze, oppure di 
non semplice orientamento, che richiedono capacità 
di muoversi su terreni particolari, adeguata prepara-
zione fisica, passo sicuro e assenza di vertigini.
EEA = escursionisti esperti con attrezzatura. Percorsi 
che richiedono l’uso di equipaggiamento specifico (es. 
casco, dispositivi di auto assicurazione).
EAI = escursione in ambiente innevato (obbligo kit Ar-
tva pala sonda).

Equipaggiamento: escursionistico
Direttori di gita: Michela, Alberto, Anna
Da Chantornè si segue il sentiero che sale ripido, dapprima 
in un bosco, fino al colle Fenetre (2182 m) che si affaccia 
sulla Valle di Saint Barthélemy. Da qui alla nostra sinistra, 
direzione sud, il sentiero si fa più impervio con qualche roc-
cetta e in alcuni punti un poco esposto; dopo poco ci si trova 
sul costone che porta alla Becca d’Aver (2469 m). Si prosegue 
su largo costone e comodamente si giunge alla Cima Lon-
ghede (2416 m). 
Per il ritorno si scende poco prima di ritornare alla Becca su 
comodo sentiero.

15 e 16 LUGLIO

PUNTA TERSIVA - 3512 m
Zona geografica: Vallone di Grauson (Valle d'Aosta)
Partenza da Biella alle ore 7.30
Mezzo di trasporto: auto proprie
Località di partenza: Gimillan 
1° giorno – Dislivello: 723 m Tempo di salita: ore 2,30
2° giorno – Dislivello: 1005 m Tempo di salita: ore 3,30
Difficoltà: E
Numero partecipanti: 15 
Caparra: 30 €
Equipaggiamento: escursionistico
Termine iscrizioni: 23 giugno
Direttori di gita: Tony, Annalisa, Enrico

Salita 1° giorno 
Arrivati a Gimillan, seguiremo le indicazioni per il vallone 
Grauson, sentiero n. 8.
Lo percorreremo fino alla biforcazione per poi seguire il 
sentiero 8A che porta al rifugio Grauson (2510 m) ed anche 
al lago Coronas ed ai laghi Lussert. Si tratta di un sentiero 
che sale gradatamente per coprire i 700 m di dislivello.
Salita 2° giorno
Dal rifugio si perde quota lungo il sentiero fatto il giorno 
prima, fino ad arrivare al sentiero n. 8. Si sale lungo l’evi-
dente traccia, toccando in breve l’Alpe Pralognan (2418 m). 
Si prosegue fino alle alpi Ervillieres (2519 m). Subito dopo si 
trova il bivio per il bivacco Glarey-Muggia (2850 m), sentie-
ro 8G; imboccandolo ci porterà alla conca (Pian della Sab-
bia) dell’ex-lago terminale del ghiacciaio del Tessonet.
Si continua a salire su una morena apparentemente scosce-
sa sulla sinistra, raggiungendo un ripiano detritico sotto il 
colletto della Tersiva (3312 m). Di qui la larga cresta, per-
corsa da più tracce, non presenta più alcuna difficoltà fino 
alla vetta, contrassegnata da una statua della Madonna, una 
croce ed un altare in pietra (3512 m).
Il panorama è eccezionale! La vista spazia su Monte Bian-
co, Gran Paradiso, Grand Combin, Monviso, Cervino, Monte 
Rosa, monte Emilius, Grivola e Rutor.

23 luglio

CORNO VITELLO - 3057 m
Zona geografica: Val d'Ayas (Valle d'Aosta)
Partenza da Biella alle ore 6.00
Mezzo di trasporto: auto proprie
Località di partenza: Estoul (1872 m )
Dislivello: 1185 m
Tempo di salita: 4 ore
Difficoltà: EE
Equipaggiamento: escursionistico
Direttori di gita: Riccardo e Graziano

Dal parcheggio nei pressi dell'abitato di Estoul si procede 
lungo la strada poderale e dopo circa 1 ora e 30 minuti si 
raggiunge il rifugio Arp (2446 m).
Dal rifugio si prosegue verso nord in direzione dei laghi di 
Valfredda (2576 m) che vengono superati e, seguendo la 
destra orografica della valle, si arriva al colletto (2720 m), 

spartiacque in affaccio alla valle di Mascognaz.
Procedendo sul crinale e tenendo la sinistra ad un bivio, si 
raggiunge un'ampia pietraia dove occorre avere un minimo 
di attenzione nel progredire ed, in poco tempo, si giunge in 
vetta al Corno Vitello (3057 m).
La vista dalla sommità della montagna è molto panoramica, 
spaziando sulle cime più importanti della zona.

5 - 6 AGOSTO

VAL DI MELLO
Zona geografica: Lombardia
Partenza da Biella alle ore 6.30
Mezzo di trasporto: auto proprie
Località di partenza: Località Cascina Piana – Valmasino 
(SO)
1° giorno – Dislivello: 200 m Tempo di percorrenza: ore 2,30
2° giorno – Dislivello: 1300 m Tempo di salita: ore 4
Difficoltà: E
Numero partecipanti: 10 
Caparra: 30 €
Equipaggiamento: escursionistico
Termine iscrizioni: 18 luglio
Direttori di gita:  Andrea F. e Tony

1° giorno – Cascata della Chiusa
Dal Rifugio Luna Nascente si segue il sentiero principale 
fino alla piana di Rasica. Attraversato il piccolo nucleo di 
baite ed i prati, sempre restando sull’evidente sentiero, si 
entra nel bosco quasi pianeggiante. Si lascia il sentiero che 
porta alla Casera di Pioda e per evidenti tracce si devia a 
destra verso il torrente Mello che qui forma delle belle poz-
ze; ci si può muovere a piacimento lungo l’asta fluviale, nel 
greto del torrente o nel vicino bosco, cercando la pozza che 
più ci piace per bagnare i piedi o fare un bel tuffo in tutta 
tranquillità. Per raggiungere la cascata della Chiusa dobbia-
mo riprendere il sentiero che porta, in una ventina di minu-
ti, alla Casera di Pioda con una salita a zig zag nel bosco, a 
tratti ripida. Si ignora il sentiero per la Val Torrone a sini-
stra e dopo pochi metri oltre un grande masso troviamo un 
bel ponte. Attraversato il ponte subito a destra una traccia 
scende tra la vegetazione e permette in cinque minuti di 
raggiungere una stupenda cascata e meravigliose pozze! Il 
rientro avviene lungo il medesimo itinerario di salita. 
2° giorno – Rifugio Allievi Bonacossa
Come il giorno precedente si percorre il sentiero di fondo-
valle verso Rasica, fino ad incontrare, dopo poche centinaia 
di metri, l'indicazione sulla sinistra per il Rifugio Allievi. La 
salita nel primo tratto ripida, richiede un minimo di alle-
namento alla camminata in montagna, ma sicuramente ne 
varrà la pena e il contesto paesaggistico vi rimarrà nel cuore. 
Passata la Casera di Zocca, circa a metà strada, si continua 
la salita uscendo dal bosco fino alla croce Parravicini, bellis-
simo punto panoramico. Si prosegue fino al “pianone” dove 
spesso si incontrano cavalli liberi al pascolo. Da qui gli ulti-
mi tre quarti d'ora di salita, molto panoramici, ci porteranno 
a raggiungere il Rifugio Allievi Bonacossa, posto tappa del 
famoso Sentiero Roma, situato in una vallata eccezionale, 
nel mezzo di un anfiteatro dove meravigliose vette di grani-
to fanno da fondale spettacolare.

16 - 17 SETTEMBRE

COLLE DEL SABBIONE 
- 2569 m - PUNTA 
CRISTALLIERA - 2801 m
Zona geografica: Val Chisone
Partenza da Biella alle ore 6.30
Mezzo di trasporto: auto proprie
Località di partenza: parcheggio Rifugio Selleries
1° giorno – Dislivello: 563 m Tempo di percorrenza: ore 4
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2° giorno – Dislivello: 778 m Tempo di percorrenza: ore 5
Difficoltà: E/EE
Numero partecipanti: 25
Caparra: 30 €
Equipaggiamento: escursionistico
Termine iscrizioni: 5 settembre
Direttori di gita: Graziano e Anna
Due giorni al Rifugio Selleries (2023 m). Raggiungibile in auto 
percorrendo la strada provinciale che da Pinerolo porta a Se-
striere; poco prima di Fenestrelle si volta a destra verso Pra 
Catinat, Rifugio Selleries. La strada è inizialmente asfaltata 
poi diventa sterrata ed è percorribile fino al rifugio Selleries; 
anche se l'ultimo tratto è un po’ sconnesso è tuttavia percor-
ribile con auto normali, preferibilmente non troppo basse.
1° giorno – Colle del Sabbione (E)
Dal Rifugio si segue il sentiero contrassegnato dal n. 337 per 
il pendio sovrastante l’Alpe Selleries, il percorso prosegue su 
una lunga diagonale e poi su stretti tornanti più ripidi fino a 
raggiungere un evidente bivio. Lasciamo a sinistra il sentiero 
n. 336 che porta alla Punta Orsiera e proseguiamo a destra 
fino a raggiungere il rio Malanotte. Il sentiero riprende a sali-
re in modo più marcato seguendo le piccole gole, scavate nel 
tempo dal passaggio continuo dell’acqua, fino ad arrivare ad 
un vallone che ci porta al Colle del Sabbione (2569 m). 
2° giorno – Punta Cristalliera (EE)
Dal rifugio del Selleries  si imbocca il sentiero 339 che attra-
versa un torrente e si inerpica per un ripido pendio per poi 
seguire a mezza costa fino alla Bergerie del Laus (dove è ubi-
cato un casotto dei guardiaparco) e lago omonimo. Dopo un 
ulteriore tratto in salita si raggiunge il lago La Manica (2365 
m); costeggiato il lato sinistro del lago il sentiero inizia a 
essere molto ripido e su pietraia fino a raggiungere il Colle 
Superiore di Malanotte (2616 m), transitando su grossi bloc-
chi nell’ultimo tratto. Dal colle a destra lungo una traccia 
tra pietraie e massi si raggiunge la croce di vetta (2801 m).

1 ottobre 2023

FERRATA PICASASS
Zona geografica: Lago Maggiore (VCO)
Partenza da Biella alle ore 7.00
Mezzo di trasporto: auto proprie
Località di partenza: Baveno – via alle Cave (Camping La 
Tranquilla)
Dislivello ferrata: 320 m – Sviluppo: 530 m
Tempo di percorrenza: 1 ora avvicinamento; 2 ore ferrata
Difficoltà: EEA
Numero partecipanti: 10
Equipaggiamento: da ferrata – imbrago, casco, set omologato
Termine iscrizioni: 26 settembre
Direttori di gita: Andrea D.R. e Tony
Si sale per il sentiero M3 fino al bivio per la ferrata e da 
qui all’attacco. Si tratta di un percorso molto divertente, 
che permette vedute spettacolari sul Lago Maggiore; è una 
ferrata attrezzata di recente su granito che dà garanzia; 
da Baveno porta in vetta al Monte Camoscio. Il passaggio 
chiave è una cengia strapiombante, ma, arrivati al libro, si 
prosegue con una passeggiata in sicurezza fino al Camo-
scio (a parte il ponte tibetano, che però si può bypassare).                                                         
Poco dopo la croce, una traccia scende a sinistra riportando 
sul sentiero M3 ed in un'ora circa si torna all’auto.

8 ottobre

GITA CON LA CASB
Escursione con gli amici della Consociazione Amici dei Sen-
tieri del Biellese
Per concludere il loro programma annuale, dli amici della 
CASB organizzano una bella escursione in Valle Cervo; non 
perdiamo l'occasione di unirci a loro, anche perché al ter-
mine della passeggiata, ci porteranno a rifocillarci alla Pro 
Loco di Tavigliano!
Il programma dettagliato sarà comunicato tramite locandi-
na e email. Direttori di gita: Annalisa e Enrico

GRUPPO ALPINISMO GIOVANILE

27 gennaio

Presentazione attività in Sede
18 febbraio

Sci di fondo/ ciaspolata
Biellese – Oasi zegna

12 marzo

Escursione in Canavese
2 aprile

Via Ferrata delle Peredrette
Bassa Valle d’Aosta, Donnas

16 aprile

Escursione in Mountain Bike
Serra Biellese

6 maggio

Arrampicata in falesia
Mottarone
Località di partenza: parcheggio loc. Mottarone
Equipagiamento: abiti comodi + casco, imbrago, scarpette 
(forniti dalla sezione)
Termine ioscrizioni: mercoledì 3 maggio
Una delle falesie più panoramiche che si siano mai viste: 
mentre si tentano i primi passi di arrampicata su facili massi 
al sole, si possono osservare 2 laghi, immensi prati e boschi 
a perdita d’occhio.

27 - 28 maggio

Sentiero del Pellegrino  
Varigotti-Noli
Liguria di Ponente
Località di partenza: Varigotti
Dislivello: +400 m
Tempo di percorrenza: 4h complessive con pause
Difficoltà: E 
Equipaggiamento: standard da escursionismo in media 
montagna + costume da bagno e ricambi personali + tenda, 
materassino e sacco a pelo
Termine iscrizioni: venerdì 19 maggio
Tra i percorsi più conosciuti il Sentiero del Pellegrino unisce 
i paesi di Noli e Varigotti, passando per la Grotta dei Briganti 
(o antro dei Falsari).
Si tratta di un percorso che si snoda per circa 4,5 km e il cui 
nome probabilmente è dovuto al fatto che si incontrano tre 
antiche chiese, oggi sconsacrate, un tempo meta di pelle-
grinaggi.
Pernottamento in tenda in campeggio.

18 giugno

MONTE Barbeston
Valle d’Aosta – Parco del Mont Avic
Località di partenza: Champdepraz
Dislivello: +1272 m 
Tempo di percorrenza: 3 h salita, 3 h discesa
Difficoltà: E
Equipaggiamento: standard da escursionismo in media 
montagna
Termine iscrizioni: giovedì 15 giugno
Si sale nel vallone di Champdepraz fino alle case di Barbu-
stel (1240 m). Il sentiero, poco segnalato in partenza, è co-
modo ed evidente e sale nel bosco, dopo circa 15/20 minuti 
cominciano le classiche frecce gialle valdostane. Il sentiero 

porta prima alle baite Arp (1644 m) poi arriva sul crestone 
che va al Barbeston con magnifica vista sul gruppo del Rosa 
e Cervino. Con ripido sentiero si raggiunge l’anticima e suc-
cessivamente la vetta.
La discesa è possibile anche dal versante sud-ovest che 
scende al colle Valmeriana poi alle baite Pian Tsatè (2005 
m) e all’alpeggio di Prà Ousiè (1794 m); infine si raggiunge 
il bellissimo paesino di Veulla/La Ville e in breve all’auto. 

2 luglio

Rifugio degli Angeli
Valle d’Aosta - Valgrisenche
Località di partenza: Bonne 
Dislivello: +1100 m
Tempo di percorrenza: 3,15 h salita, 3 h discesa
Difficoltà: E 
Equipaggiamento: standard da escursionismo in media 
montagna
Termine iscrizioni: giovedì 29 giugno
L’escursione al Rifugio degli Angeli non presenta particolari 
difficoltà ma per il dislivello è destinata solo ai più grandi-
celli con un minimo di allenamento.
Il Rifugio degli Angeli sorge sul luogo dell’ex Rifugio Sca-
varda. La vecchia struttura é stata completamente rinnova-
ta da un gruppo di volontari che ora gestiscono il rifugio, il 
ricavato serve per finanziare dei progetti nel Mato Grosso in 
Sud America.
Dal rifugio si gode una vista spettacolare sul ghiacciaio della 
Gliaretta, la Grande Rousse, il Gran Paradiso, il Monte Rosa, 
il Cervino e il Grand Combin 

9-10 settembre

Rifugio Coda e Monte Mars
Biellese – Valle di Gressoney
Località di partenza: Coumarial
Dislivello: 1° giorno +798 m, 2°giorno +340 m
Tempo di percorrenza: 2h30
Difficoltà: EE
Equipaggiamento: da escursionismo, sacco lenzuolo e indu-
menti di ricambio pila frontale
Termine iscrizioni: giovedì 24 agosto
Salita al rifugio della nostra sezione Delfo e Agostino Coda. 
Partenza da Pian Coumarial (Fontainemore) e per sentie-
ro si raggiunge prima il colle Carisey riconoscibile da una 
grande croce per poi arrivare al rifugio (m.2260) dove si per-
notterà.
Il giorno successivo ritorno a Coumarial per il colle della 
Lace. I più grandi si potranno cimentare nella salita al mon-
te Mars per poi ritrovarci a metà della discesa a Coumarial.

24 settembre

Lago Baranca e col d’Egua
Valsesia
Località di partenza: Fobello
Dislivello: +643 m / +1060 m
Tempo di percorrenza: 2h20 / 3h30
Difficoltà: E / EE
Equipaggiamento: escursionistico
Termine iscrizioni: giovedì 21 settembre
Itinerario con partenza da Santa Maria di Fobello (Valsesia), 
che si snoda lungo il corso del torrente, seguendo la mulat-
tiera ultimata nel 1887 che conduce ad una delle mete più 
scenografiche della Val Mastallone il Lago Baranca (1.775 
m). Nei pressi del lago Alpe Selle e ruderi di quella che fu 
la superba Villa Aprilia (distrutta durante l’ultimo conflitto 
mondiale). Il sentiero prosegue per Carcoforo attraverso il 
colle d’Egua (2239 m) con il bivacco Volpone-Sesone (bellis-
simo panorama sul Monte Rosa)
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14 ottobre

Arrampicata in falesia 
Canavese
Località di partenza: Montestrutto, Settimo Vittone
Equipaggiamento: abiti comodi + casco, imbrago, scarpette 
(forniti dalla sezione)
Termine iscrizioni: mercoledì 11 ottobre
Una classica falesia dove si trovano itinerari adatti a tutti, 
alcuni molto semplici e altri per fuoriclasse. Attività aperta 
ai principianti. 

21-22 ottobre 

Festa a Bagneri
Valle Elvo, Biellese
Equipaggiamento: da escursionismo, sacco a pelo e vestiti 
caldi per la notte
Termine iscrizioni: martedì 17 ottobre
La nostra tradizionale festa di chiusura, che vuol dire cam-
minate, giochi e divertimento per 2 giorni, con un bel pran-
zo alla domenica per ritrovarci con tutte le famiglie e festeg-
giare insieme un anno di montagne.

15 - 18 luglio

Trekking “La carovana scolastica” 
In concomitanza con le manifestazioni per i 150 anni della nostra sezione, l’Alpinismo giovanile propone la rievoca-
zione della prima Carovana Scolastica che fu organizzata nel 1892 sotto la direzione di Domenico Vallino, uno dei soci 
fondatori della sezione di Biella.
Il percorso scelto ricalca in parte quello originale (ovvero Piedicavallo, Valle di Gressoney per il colle della Vecchia, Valle 
d’Ayas per il colle della Bettaforca, con salita alle Cime Bianche) e in parte prevede qualche variante. Quella più signifi-
cativa è rappresentata dalla nostra meta. Raggiungeremo infatti Cervinia ripercorrendo il vallone delle Cime Bianche, 
oggi al centro di una lotta per mantenerne la sua selvaggia integrità.
Il percorso si snoda in quattro tappe con un dislivello positivo di 4.721 m e negativo di 3.596 m.
Naturalmente i punti di appoggio non saranno i casolari di montagna utilizzati dai nostri predecessori e dunque non 
faremo uso dello scialle consigliato, ai tempi, come coperta ma avremo più comode sistemazioni, in tenda e in struttura 
per vacanze. Ci sarà inoltre un pulmino di supporto per la logistica e per ogni eventuale evenienza.
Seguiranno aggiornamenti per eventuali modifiche al programma e definizione dei costi

15 luglio
Partenza da Piedicavallo (1037 m) e salita al colle della 
Mologna Piccola (2205 m)
Dislivello 1168 m – Tempo di percorrenza 3h30
Discesa a Niel (650 m)
Tempo complessivo 5h30
Pernottamento in campeggio nella Valle di Gressoney

16 luglio
Partenza da Gressoney-Saint-Jean (Fraz. Chemonal) 
(1372 m) salita al colle Pinter (2777 m)
Dislivello 1372 m - Tempo di percorrenza 3h45
Discesa a Champoluc fraz. St. Jacques (1689 m)
Tempo complessivo 7 h
Pernottamento in struttura della Parrocchia di Pollone.

17 luglio
Partenza da Champoluc fraz. St. Jacques (1689 m) salita al 
colle delle Cime Bianche (3000 m)
Dislivello 1311m – Tempo di percorrenza 4 h
Discesa a Valtournenche (Cervinia 2012 m)
Tempo complessivo 7 h
Pernottamento in campeggio a Valtournenche

18 luglio 
Partenza da Cervinia (2012 m) salita alla Croce Carrel 
(2920 m)
Dislivello 870 m – Tempo di percorrenza 3 h
Discesa a Cervinia
Rientro a Biella

ALPINISMO GIOVANILE - GITA150

Uscite del progetto «Amare la Montagna» con gli studenti 
dell’Iti «Quintino Sella» e in collaborazione con il Pana-
thlon Biella 

20 giugno: località Oropa - da sentiero D11 del Lago Bose 
(inserito in elenco di BIellezza) si raggiungono i seguenti 
sentieri oggetto di manutenzione ordinaria: D12 fino a Ca-
scina Giassit, D2 fino a Cascina Mora, poi una parte rientra 
da D33 fino a Lago Mora e Bose e una parte da D2 fino ad 
incrociare il D34 con ripulitura; 

AMARE LA MONTAGNA GITA150

27 giugno

Località Oropa 
Sentiero D1 (inserito in elenco BIellezza) da Biella Gor-
gomoro a località Favaro. Uscita dedicata ai 150 anni 
del Cai Biella.

4 luglio: località Valle Elvo - da sentiero B4 in località Alpe 
Pianetti (inserito in elenco di BIellezza) fino al Brich Paglie 
attraverso i sentieri B7a e B4b (eventuale variante su B4a 
fino ad Alpe Senioli di Sopra e rientro B5); 

11 luglio: località Oropa - dal guado SP 513 fino al Belve-
dere, sentiero D18 verso il Cimone, D5 fino al Colle della 
Colma, rientro sulla GTA e D17b fino al guado; 

18 luglio: località Valle Cervo - da sentiero E50 per il Lago 
della Vecchia (inserito in elenco di BIellezza) sentiero E51 
Alpe Cunetta e verso il Colle Bosa.  
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SCUOLA NAZIONALE DI ALPINISMO E ARRAMPICATA LIBERA GUIDO MACHETTO

PROGRAMMA ATTIVITÀ 2023
Nata nel primo dopoguerra, la Scuola di Alpinismo della 
sezione CAI di Biella è diventata nazionale nel 1966, e nel 
1996 è stata intitolata a “Guido Machetto”, forse il più gran-
de alpinista finora espresso dall’ambiente di Biella.
La Scuola organizza corsi di base e di perfezionamento nelle 
varie discipline dell’alpinismo moderno.
L’obiettivo principale è di fornire agli allievi nozioni indi-
spensabili per la pratica delle varie attività con sufficiente 
coscienza dei rischi ed in piena sicurezza.
Altrettanto importante è però trasferire la grande passione 
che ci spinge ad un confronto continuo con la montagna, 
segreto di un’esperienza che può diventare un momento di 
crescita e realizzazione personale.
I corsi sono dedicati ai soci CAI in regola col tesseramento 
e, per quanto possibile, in possesso di buona forma fisica.
Le domande di iscrizione si ricevono a partire da alcune set-
timane prima dell’inizio dei corsi presso la sede del CAI di 
Biella, via Pietro Micca n° 13, o per via telematica invian-
do il modulo di iscrizione, scaricabile dal sito della Scuola 
(www.scuolamachetto.it), compilato e scansionato, tramite 
posta elettronica alla segreteria della sezione (segreteria@
caibiella.it). In seguito alla conferma dell’iscrizione occor-
rerà presentare per via telematica:
• certificato medico attestante l’idoneità fisica;
• una immagine formato tessera unitamente alla quota di 
iscrizione al Corso, pagabile direttamente in sede in con-
tanti o via Bancomat, o con bonifico bancario secondo istru-
zioni.

Contatti (chiamare ore serali)
Sede CAI Biella 015 21234 (martedì e venerdì, 17-19, varia-
zioni di orario sono possibili)
Direttore Scuola: 348 8862343, penasa58@gmail.com 
Segreteria Scuola: 340 3990700, michelatalon73@gmail.
com, segreteria@caibiella.it
www.scuolamachetto.it - www.caibiella.it

CORSO CASCATE DI GHIACCIO (gennaio - febbraio)
Il corso su cascate di ghiaccio è il primo appuntamento di 
ogni anno. Si tratta di un mondo magico, effimero, mutevole 
e sempre nuovo, che impegna lo scalatore a fondo ma ne 
libera la fantasia.
Il Corso è dedicato a chi abbia già esperienza nell’uso degli 
attrezzi da ghiaccio e delle manovre di scalata. Trattando-
si però di una disciplina molto tecnica, l’attività su cascate 
è strettamente imparentata con l’arrampicata libera, della 
quale riprende il movimento. Un buon scalatore su roccia 
può quindi trovare su questo terreno stimoli mai immagi-
nati.
Calendario
Sono previste lezioni teoriche in sede su equipaggiamento, 
tecniche di progressione su ghiaccio, soste, manovre, catena 
di assicurazione, assicurazione e uso dei freni, valutazione 
delle difficoltà, condizioni del ghiaccio e pericoli oggettivi.
Uscite Pratiche
21-22 gennaio – Tecnica di progressione base ed evoluta. 
Uso degli attrezzi e chiodatura, salita in moulinette.
4-5 febbraio – Assicurazione ventrale bilanciata. Progres-
sione in cascata su più tiri. Discesa in corda doppia.
11-12 febbraio – Ancoraggi (chiodi, clessidre, punti natura-
li) e soste. Autosoccorso. Salite su cascate.
Il costo del Corso è di 150 euro. Iscrizioni a partire dal 06 
dicembre. Età minima 18 anni.

CORSO DI ALPINISMO (maggio - giugno)
L’Alpinismo è uno dei cardini dell’attività della Scuola.
Il corso proposto è indirizzato a chi voglia accostarsi a que-
sta disciplina vasta e coinvolgente, che spazia dalle pareti 
di roccia fino alle vette innevate più alte. Il corso è dunque 
molto ambizioso, perché tocca tutti questi terreni, fornendo 
un’infarinatura sugli aspetti tecnici della scalata in piena 

sicurezza in un ambiente di avventura come è la montagna.
Calendario
Sono previste lezioni teoriche in sede su equipaggiamento, 
tecniche di progressione su roccia, neve e ghiaccio, soste e 
manovre di corda, catena di assicurazione, valutazione del-
le difficoltà, pericoli in alpinismo, preparazione dell’uscita, 
allenamento e fisiologia, pronto soccorso, storia dell’alpi-
nismo.
Uscite Pratiche
07 maggio – Tecnica di progressione base e manovre su neve 
e ghiaccio, assicurazioni, soste e discesa in doppia
14 maggio – Progressione della cordata su neve/ghiaccio, 
sicurezza della cordata in montagna
28 maggio – Tecnica di progressione base e manovre su roc-
cia, assicurazioni, soste e discesa in corda doppia
10-11 giugno – Salite alpinistiche in quota
18 giugno –Progressione della cordata su roccia su vie di più 
tiri, sicurezza e pericoli in montagna
24-25 giugno – Salite di roccia in ambiente
Il costo del corso è di 150 euro. Iscrizioni a partire dal 14 
aprile. Età minima 18 anni.

CORSO DI ARRAMPICATA LIBERA (settembre - ottobre)
La storia della Scuola negli anni ’80 è stata incentrata 
sull’arrampicata libera, quale disciplina a sé stante ma an-
che come metodo principale per apprendere i fondamenti 
della scalata e migliorare il proprio livello tecnico in vista 
dell’attività alpinistica.
Il Corso di arrampicata libera è dedicato sia a principian-
ti sia a chi voglia migliorare il proprio livello lontano dalle 
complicazioni che la montagna impone. Si tratta di una at-
tività sicura, ma solo se affrontata con competenza e buon 
senso. Fornire questi elementi è il primo obiettivo del corso.
Calendario
Sono previste lezioni teoriche in sede su equipaggiamento, 
tecniche di progressione su roccia, soste, manovre di corda, 
catena di
assicurazione, valutazione delle difficoltà, allenamento e fi-
siologia, pronto soccorso, storia dell’arrampicata.
Uscite Pratiche
17 settembre – Tecnica individuale di arrampicata, soste, 
assicurazione, moulinette, discesa in corda doppia
24 settembre – Tecnica di progressione avanzata su roccia, 
scalata in moulinette e da primi di cordata
30 settembre-1° ottobre – Scalata in falesia, in moulinette e 
da primi di cordata
8 ottobre – Scalata su vie di più tiri, progressione della cor-
data, sicurezza e manovre, discesa in doppia
14-15 ottobre – Scalata in falesia

Il costo del corso è di 150 euro. Iscrizioni a partire dal 5 set-
tembre. Età minima 16 anni.

CORSO DI PERFEZIONAMENTO SU GRANITO (settem-
bre - ottobre)
Da alcuni anni si fa un gran parlare della scalata Trad. Aven-
do a disposizione le fessure della Valle dell’Orco è stato au-
tomatico accoppiare Trad e incastro. Il corso di perfeziona-
mento su granito è rivolto a chi, già in possesso di una certa 
abilità in scalata, è interessato ad inoltrarsi su questo terre-
no, punto di partenza per affrontare la scalata di avventura 
sulle pareti del mondo.
Per ottenere buoni risultati è opportuno muoversi con con-
fidenza su difficoltà intorno al 6a. Si tratta di un terreno si-
curo, ma la necessità di proteggersi durante la salita cambia 
notevolmente l’impegno della scalata. Obiettivo primo è 
dunque la sicurezza di progressione.
Calendario
Sono previste lezioni teoriche in sede su equipaggiamento, 
tecniche di scalata ad incastro, soste, manovre di corda e ca-
tena di assicurazione, tecniche di progressione in artificiale, 

preparazione dell’uscita e valutazione dei pericoli.
Uscite Pratiche
Le uscite sono tutte previste in Valle dell’Orco.
23-24 settembre – Tecnica di scalata ad incastro. Manovre di 
corda, assicurazioni, soste e discesa in corda doppia
30 settembre-1 ottobre – Tecnica di progressione in artifi-
ciale, posa di protezioni. Scalata su granito
7-8 ottobre – Salita di vie di più tiri.
14-15 ottobre – Scalata in falesia (insieme al Corso di Ar-
rampicata Libera)
Il costo del corso è di 150 euro. Iscrizioni a partire dal 5 set-
tembre. Età minima 18 anni.
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10 giugno

Visita guidata alla Grotta di Bossea 
Il Gruppo Speleologico Biellese – C.A.I. in collaborazione 
con Il Gruppo di Ricerca Biologia Sotterranea Piemonte or-
ganizza una visita guidata alla grotta di Bossea in Località 
Frabosa Soprana (CN).
Durante la visita sarà possibile ammirare la varietà delle 
concrezioni, la grandiosità degli ambienti, cascate e laghi 
sotterranei; inoltre sarà possibile accedere alla stazione Scientifica Carsologica, la quale ha lo scopo di studiare, mo-
nitorare e valorizzare l’ambiente carsico tramite attività di ricerca negli ambiti di idrogeologia carsica, radioattività 
naturale e biospeleologia.
Oltre agli aspetti estetici della grotta il biologo Enrico Lana illustrerà le specie faunistiche presenti, la geologa Arianna 
Paschetto mostrerà gli aspetti idrogeologici e gli istruttori della Scuola di Speleologia-CAI spiegheranno le tecniche di 
risalita e discesa nel salone dell’Orso.
Infine, in funzione del numero di persone presenti, ci sarà la possibilità di una breve escursione nella zona non turistica 
della grotta. Per chi volesse partecipare dovrà munirsi di vestiario adeguato con scarponi/scarponcini o stivali e vestiti 
comodi che possano rovinarsi e sporcarsi.
La quota da pagare comprenderà l’iscrizione e l’assicurazione. Maggiori dettagli verranno forniti al momento dell’iscri-
zione, siamo disponibili per qualsiasi chiarimento ed approfondimento. 
Qualora interessati, bisognerà comunicarlo in anticipo, entro il 27/05/2023, ai seguenti contatti di riferimento: 
Arianna Paschetto: 3481170663 - Federico Consolandi: 3343002398

1 Settembre

ESCURSIONE NELLA GROTTA DI BERCOVEI
Escursione con accompagnamento nella zona di Sostegno e nella Grotta di Bercovei (con spiegazione sintetica della 
geologia e morfologia dell’area e della stessa grotta).

22° CORSO DI SPELEOLOGIA
23 MARZO - 27 APRILE 2023

OBIETTIVI DEL CORSO - Il Corso è rivolto a principianti; 
nelle lezioni teoriche si affronteranno tematiche tecniche e 
culturali che daranno un’ampia visione del mondo ipogeo 
mentre, nelle lezioni pratiche, si darà ampio spazio alle tec-
niche di base per una normale progressione in grotta.
Al temine del corso si saranno acquisite le capacità di per-
correre grotte di facile-media difficoltà.
Tale corso è organizzato sotto l’egida della scuola Nazionale 
di Speleologia del C.A.I. e diretto da un proprio Istruttore. 
Ai partecipanti verrà rilasciato un attestato di partecipazio-
ne, il quale consentirà di partecipare ai Corsi Nazionali di 
specializzazione tecnica e culturale organizzati dalla S.N.S. 
- C.A.I. in tutta Italia.
Nota: la frequentazione della grotta è un’attività che pre-
senta dei rischi. La Scuola Nazionale di Speleologia dal CAI 
adotta tutte le misure precauzionali affinché nei vari ambiti 
si operi con ragionevole sicurezza. Con l’adesione al corso 
l’allievo è consapevole che nello svolgimento dell’attività 
speleologica un rischio residuo è sempre presente e non è 
mai azzerabile.

PROGRAMMA DEL CORSO 

GIOVEDI 23 MARZO
Serata teorica, sede CAI Varallo, ore 21
Equipaggiamento e materiali

SABATO 25 MARZO
Esercitazione pratica, palestra
Tecniche di progressione su corda

DOMENICA 26 MARZO
Esercitazione pratica, palestra
Tecniche di progressione e di emergenza

VENERDÌ 31 MARZO
Serata teorica, sede CAI Varallo, ore 21
La sicurezza in grotta e in montagna

DOMENICA 2 APRILE
Esercitazione pratica, grotta
Tecnica di progressione in cavità semplice

VENERDI 7 APRILE
Serata teorica, Sede CAI Romagnano, ore 21
Geologia e Carsismo

VENERDI 14 APRILE
Serata teorica, sede CAI Varallo, ore 21
Idrologia e meteorologia ipogea

DOMENICA 16 APRILE
Esercitazione pratica, grotta
Tecniche di progressione in cavità complessa

GIOVEDI 20 APRILE
Serata teorica, sede CAI Varallo, ore 21
Ecologia dell’ambiente sotterraneo

SABATO 22 - DOMENICA 23 APRILE 
Esercitazione pratica, grotta
Tecniche di progressione in cavità miste

VENERDI 28 APRILE
Serata teorica, sede CAI Varallo, ore 21
La documentazione dell’ambiente sotterraneo

PER INFORMAZIONI E COMUNICAZIONI
Paolo Testa - I.N.S. - Direttore del Corso, cell.: 3470436933
speleopaolo@hotmail.com
GRUPPO SPELEOLOGICO CAI VARALLO
gscvarallo@gmail.com
Facebook: gruppo speleologico Cai Varallo
Sede: C.A.I. Varallo, via C. Durlo 14 - Varallo Sesia (Vc) 
Segreteria: tel. 016351530, fax 016354384 
info@caivarallo.it -  www.caivarallo.it
NOTA SUL PROGRAMMA: le grotte verranno scelte in base 
al numero dei partecipanti, al loro apprendimento, alla me-
teorologia e comunicate nella serata teorica.

CHE COS’È LA SPELEOLOGIA
La speleologia è un'attività interdisciplinare intesa, princi-
palmente, come ricerca esplorativa e scientifica.
Allo speleologo esploratore spetta il compito di cercare, 
scoprire ed esplorare le cavità naturali, mentre lo speleo-
logo scienziato ne studia le caratteristiche strutturali ed 
ambientali, come la genesi, la morfologia, l'idrologia, la me-
teorologia e la biologia. Poi le documenta, disegnando e fo-
tografando i suoi ambienti (infatti è definito il “geografo del 
mondo sotterraneo”). Tutto questo infine viene pubblicato 
su bollettini di gruppo, notiziari e riviste del C.A.I., riviste 
specializzate e non.

IL GRUPPO SPELEOLOGICO C.A.I. VARALLO
Il G.S.C.V. è nato con lo scopo principale di divulgare la spe-
leologia, basandosi su alcuni principi fondamentali: Cono-
scenza, Educazione, Sicurezza (Progetto Co.E.Si.).
Organizza serate divulgative con proiezioni, seguite da 
escursioni in grotta accessibili a tutti, e l’annuale corso d’in-
troduzione alla speleologia.
Svolge attività di ricerca e documentazione in Valsesia, in 
Piemonte e in altre regioni Italiane, in collaborazione con 
Gruppi Speleologici Piemontesi e di altre regioni.

GRUPPO SPELEOLOGICO BIELLESE C.A.I.

GITE150

Altro impegno molto importante del G.S.C.V. è la salvaguar-
dia delle cavità, spesso deturpate. Infine, pubblica articoli 
sul Notiziario della sezione CA.I. di Varallo, sui quotidiani 
locali, su riviste specializzate e non. 
I nuovi soci che vogliono intraprendere questa disciplina, 
dopo aver effettuato il corso d'introduzione, vengono inse-
riti gradualmente nell'attività del Gruppo, parallelamente a 
degli stage interni di avanzamento tecnico e culturale.
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USCITE
Lo sviluppo chilometrico delle escursioni varierà dai 30 ai 
45 Km. Le difficoltà tecniche ed i dislivelli aumenteranno 
progressivamente nel corso della stagione, restando co-
munque nei normali ambiti delle escursioni in mtb.
Durante le uscite avremo momenti di approfondimenti 
teorici e pratici sulla preparazione delle gite con tracce e 
mappe , cosa fare in caso di incidenti al fine di rendere più 
autonomi i partecipanti.
Prima di ogni singola uscita verranno comunicati dettagli 
specifici.

Domenica 26 marzo - Rive Rosse

Domenica 16 aprile - Valchiusella
Giro ad anello per conoscere la Valchiusella. Si sviluppa su 
sentieri, mulattiere, sterrati ed asfalto su strade secondarie
Ritrovo a Biella, piazzale della Provincia o direttamente in 
Valchiusella.

Domenica 7 maggio - Rifugio Primatesta alla Sella Crosiggia
Anello in Bassa Valsesia, nelle colline a nord/est di Quarona.

Domenica 11 giugno - Val d’Ayas (Ao)
Arcesaz – Col de Joux – Sommarese – Colle Tzecore- Ru 
d’Arlaz –Lago di Villa – Challant St. Victor – risalita sulla 
sinistra orografica

PROGRAMMA ATTIVITÀ 2023

USCITE DI AVVICINAMENTO
Periodo invernale: uscite di avvicinamento ed impostazio-
ne tecnica alla mtb. Durante le uscite avremo momenti di 
approfondimenti teorici e pratici su manutenzione e ripara-
zione bicicletta, postura, abbigliamento. 
Sabato 4 febbraio - Baraggia
Sabato 18 febbraio - Bessa
Sabato 4 marzo - Burcina
Sabato 18 marzo - Serra
Sabato 1 aprile Rovella

GRUPPO MOUNTAIN BIKE

14 maggio

BIELLA - LAGO D’ORTA 
Traversata da Biella al Lago d’Orta con dislivello di circa 
2000 m e sviluppo di circa 90 Km per cui si richiede ai 
partecipanti adeguata preparazione tecnica e fisica.
Rientro a Biella in autobus.
Maggiori dettagli organizzativi verranno forniti con ap-
posita comunicazione.

GITA150

50 Anni di Tradizione
Restaurant - Taverna - Chambres

Rue des Mines, 22 - 11012 Cogne AO
Telefono: +39 0165.74034

E-mail: info@louressignon.it

Domenica 2 luglio - Monte Bar - Rifugio San Lucio
Itinerario della serie “da non mancare”, siamo in Svizzera, a 
nord di Lugano. Km 41 – ascesa 1550 m 

Domenica 23 luglio - Valle di La Thuile – Col des Chavan-
nes – M. Fortin

Domenica 10 settembre - Bardonecchia – Colomion – Pas-
so della Mulattiera

Domenica 8 ottobre - Val di Susa , da Bousson – Sagnalon-
ga – Col Saurel – Lac Gignoux o Lago dei Sette Colori
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2 e 3 settembre

Gli ONC (Operatori Naturalistici 
Culturali) della sezione in 
collaborazione con la sezione di 
Almese e Ligure organizzano un 
fine settimana fotografico in Val 
Varaita.
Una bella opportunità per 
apprendere, sotto lo sguardo di 
fotografi professionisti, i segreti 
della fotografia naturalistica.
Posti limitati
Scadenza iscrizioni entro il 14 
luglio
Referenti: Anna Mascherpa e 
Michela Talon

CORSO DI FOTOGRAFIA NATURALISTICA 
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Il notiziario sezionale del C.A.I. di Biella si avvale della volontaria e gratuita collaborazione dei soci della Sezione e di tutti gli appassionati. La pubblicazione viene 
inviata gratuitamente a tutti i soci della Sezione e ad altre sezioni del C.A.I. Tutti i diritti sono riservati al Club Alpino ltaliano Sezione di Biella APS ETS. La redazione 
si riserva la proprietà assoluta di quanto pubblicato in originale e ne consente la riproduzione con l’obbligo della citazione dell’autore e della pubblicazione. È vietata 
la riproduzione delle fotografie. Gli articoli firmati comportano ai rispettivi autori ogni responsabilità sul contenuto mentre quelli non firmati si intendono pubblicati 
a cura della redazione.
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al Cai di Biella
Non ti costa nulla, solo una semplice firma. 

Per il Cai di Biella un grande aiuto!

La Legge Finanziaria consente di destinare una quota 
dell’imposta sul reddito delle persone fisiche, pari al 5 
per mille, a favore delle Associazioni di volontariato.
È possibile per il contribuente assegnare direttamente 
questa quota al Cai Sezione di Biella, apponendo sui 
modelli di dichiarazione dei redditi (730, Cud, Unico) la 
propria firma ed il codice fiscale del Cai Sezione di Biella 
nell’apposita casella.

Il nostro Codice Fiscale è

81001110022
Come destinare il 5 per mille al Cai di Biella.
I modelli per la dichiarazione dei redditi CUD, 730 e UNI-
CO, contengono uno spazio dedicato al 5 per mille, in cui 
puoi firmare ed indicare il codice fiscale 81001110022 
del Cai sezione di Biella nella sezione relativa al finan-
ziamento associazioni e del Volontariato.
Ricordiamo che la scelta del 5 per mille e quella dell’8 
per mille non sono in alcun modo alternative fra loro.
Inoltre questa scelta, come quella dell’8 per mille, non è 
una tassa in più e quindi non comporta ulteriori esborsi 
per il contribuente.
Più amici firmeranno e maggiore sarà il contributo che 
si potrà destinare alle nostre iniziative.
Il 5 per mille è una quota di imposte a cui lo Stato rinuncia 
per destinarla alle organizzazioni no-profit per sostenere 
le loro attività.
Il 5 per mille non ti costa nulla: infatti non è una tassa in 
più ma sei tu che decidi a chi destinarlo.

5x1000

Per inviare testi e materiale 
da pubblicare nella rivista o 

semplicemente per comunicare 
con la nostra redazione,  

potete scrivere a

redazione@caibiella.it

INDIRIZZI EMAIL DELLA NOSTRA SEZIONE
Cai Biella caibiella@caibiella.it
Presidente Andrea Formagnana presidente@caibiella.it
Vicepresidenti Manuela Piana, Maurizio Vigato vicepresidente@caibiella.it
Segreteria Michela Talon segreteria@caibiella.it
Scuola nazionale di alpinismo  
“Guido Machetto” direttore Mauro Penasa scuolalpinismo@caibiella.it

Scuola nazionale di sci alpinismo 
 “Sergio Scanziani” direttore Antonio Perona scuolascialpinismo@caibiella.it

Gruppo speleologico Biellese Cai presidente Arianna Paschetto grspeleologico@caibiella.it
Alpinismo giovanile referente Elena Maculan alpinismogiovanile@caibiella.it
Commissione culturale referente Francesca Pettinati comscientificaculturale@caibiella.it
Gruppo escursionistico referente Anna Mascherpa grescursionismo@caibiella.it
Gruppo mountain bike referente Silvana Fezzia mtb@caibiella.it
Commissione rifugi referente Renzo Canova comrifugi@caibiella.it
Soccorso Alpino CNSAS delegato Claudio Negro segreteria.saspbiella@gmail.com
Commissione Scuole referente Daniela Azario segreteria@caibiella.it
Commissione Montagna Terapia referente Martino Borrione segreteria@caibiella.it
Rivista Brich e Bocc e comunicazione direttore responsabile Fabrizio Corbetta stampa@caibiella.it
Biblioteca e archivi storici referente Segreteria segreteria@caibiella.it

CARICHE SEZIONALI 2022/2025
Presidente  Andrea Formagnana
Vice-Presidenti Manuela Piana, Maurizio Vigato
Tesoriere Manuela Piana
Segretaria Michela Talon
Consiglio Direttivo
Daniela Azario, Martino Borrione, Renzo Canova, Giandario Giolito, 
Giorgio Graziano, Arianna Paschetto, Francesca Pettinati, Manuela 
Piana, Paolo Ricci, Matteo Sella, Alessio Seresini, Graziano Stevanin, 
Maurizio Vigato, Patrizia Viglieno, Marco Zerbola
Revisori dei Conti: Paolo Sella, Celeste Pozzo, Liliano Zona 
Desiderio
Revisore supplente: Emanuele Panza
Delegati alle Assemblee: Andrea Formagnana, Martino Borrione, 
Maria Lima, Anna Maria Mascherpa, Manuela Piana

Orario segreteria

IL NUOVO PORTALE MyCAI
Come sollecitato dal Cai 
Centrale, invitiamo caldamente 
i Soci a effettuare l’iscrizione 
al portale MyCAI (soci.cai.it) 
seguendo le istruzioni riportate. 

Dicembre - Aprile 
Martedì 13.30 - 19
Giovedì 13.30 - 16.30
Venerdì 13.30 - 19

Maggio - Novembre
Martedì e venerdì 17 - 19

Chiusura segreteria
16 e 19 maggio per impegni 
Assemblea Nazionale Delegati Cai

6 e 9 giugno e l’abituale chiusura 
dal 1° agosto al 1° settembre

PER APPROFONDIMENTI 
E INFORMAZIONI SU ATTIVITA 

SEZIONALI RACCOMANDIAMO DI 
ISCRIVERSI ALLA NEWSLETTER 

VISITANDO IL SITO

www.caibiella.it
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Rifugio "DELFO e AGOSTINO CODA" ai Carisey - 2280 m
Apertura: dal 1 giugno tutti i week end, dal 24 giugno tutti i giorni fino 
al 3 settembre, e tutti i week end di settembre

Alpi Biellesi
Categoria: D
Telefono: 015.2562405 - 393.5734010
Gestore: Laura Chiappo 
www.rifugiocoda.it - info@rifugiocoda.it

Rifugio "ALFREDO RIVETTI" alla Mologna Grande - 2150 m
Apertura: tutti i giorni dal 1 giugno al 29 settembre

Alpi Biellesi
Categoria: D
Telefono: 015.2476141 - 334.1179011
Gestore: Alessandro Zoia
sandrozoia@libero.it

Rifugio "QUINTINO SELLA" al Felik - 3585 m
Apertura: dal 10 giugno al 17 settembre

Monte Rosa, Valle d'Aosta
Categoria: E
Telefono: 0125.366113 - 348.8107793
Gestori: guide Adriano e Alfredo Favre
www.rifugioquintinosella.com - info@rifugioquintinosella.com

Rifugio "VITTORIO SELLA" al Lauson - 2584 m
Apertura: dal primo giugno al 24 settembre poi su richiesta da concordare 
i fine di settimana di ottobre, acqua permettendo....

Parco Nazionale Gran Paradiso, Valle d'Aosta
Categoria: D
Telefono: 0165.74310 - 349.1899168 (whatsapp) / Skype: rifugiosella
Gestore: Jean Mapelli
www.rifugiosella.com - info@rifugiosella.com

agenda
RIFUGI 
SEZIONALI Punto di appoggio "BAITA BAGNERI" - 900 m

Bagneri, Valle Elvo - Alpi Biellesi


